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Estudios De Inflamacion Sistemica Y Celular

¢Por qué es importante medir la inflamacion?

La inflamacidén es una respuesta fisioldgica del cuerpo, no obstante,
cuando se cronifica y se convierte en lo que se denomina inflamacion
sistémica de bajo grado y puede ser el origen de multiples enfermedades.

La mayoria de las veces los sintomas no son evidentes, incluso pueden
ser silenciosos, pero se va produciendo un dano corporal. La medicion,
interpretacion y comprension de tus niveles inflamatorios te permitira
adaptar tus decisiones para prevenir, revertir o tratar enfermedades y
condiciones.

Tratamientos que Ofrecemos

Estudio Infamatorio Avanzado de Sensibilidad Celular 300€
Nos ofrece las guias para poder tratar el sistema nervioso central,
inmunoldgico, mitocondrial, endocrino y digestivo a través de un abordaje
nutricional personalizado.

Detecta un estado inflamatorio sistémico activo cronico. Crucial para la
prevencion de enfermedades cardiovasculares, metabdlicas o
autoinmunes.

Recomendado para personas con fatiga, inflamacion intestinal, dolores
recurrentes, sensibilidades alimentarias, fibromialgia, bruxismo, dolores
de cabeza, problemas de piel, o aquellas que no consiguen perder peso
pese a mejorar la dieta y estilo de vida.
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Claves Geneticas Para Tu Salud

Tratamientos que Ofrecemos

Envejecimiento Celular y Vitalidad 750 €

Descubre tu “edad biologica” real.

Este test evalua el ritmo de envejecimiento celular, lo que nos permitira
actuar con terapias antiedad personalizadas.

Longevidad Genética — Estudio de Teldmeros 700 €

Los teldmeros son segmentos de ADN situados en los extremos de los
cromosomas, que protegen de la integridad genética.

Con el paso de los anos estos se acortan, marcando el envejecimiento
celular, que contribuye al desarrollo de muchas enfermedades asociadas
con la edad.

Este estudio evalua la longitud de los telomeros, clave para conocer la
edad bioldgica y poder establecer estrategias para la longevidad y
regeneracion celular

Genética Detox: Tu Capacidad de Eliminacion Toxica 1.000 €

El higado crucial en el mantenimiento del metabolismo normal y
detoxificacion del cuerpo.

Los contaminantes ambientales, medicamentos, pesticidas,
conservantes, colorantes, y otros aditivos que son toxicos para
determinadas personas.

Este estudio permite conocer el acumulo de toxinas y la optimizacion de la
detoxificacion, manteniendo asi un metabolismo saludable y previniendo
elcansancio cronico asociado con la acumulacion de toxinas.

Serealiza una vez en la vida.

Hormonas Femeninas & Riesgo Genético 1.250 €

Especial para mujeres: evalua el riesgo de desarrollartrombosis,
osteoporosis, deterioro cognitivo, cancer de colon, glaucoma y cancer de
mama asociado al uso de terapias hormonales sustitutivas pudiendo
tomar asi decisiones seguras y personalizadas sobre el tratamiento.

Serealizauna vez en la vida.
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Farmacogenética Avanzada

Tratamientos que Ofrecemos

Estudio genético global de respuesta a medicamentos 2.500€

Estudio de los genes responsable del metabolismo de los farmacos mas
prescritos. Proporciona una guia definitiva sobre como responde tu cuerpo
a mas de 200 medicamentos, incluyendo tratamientos para hipertension,
colesterol, dolor, ansiedad, depresion, insomnio, digestion, alergias y mas.

El estudio analiza los genes que influyen en la forma en la quetu organismo
absorbe, metaboliza y elimina los farmacos, lo que permite:

o Evitar efectos secundarios graves o toxicidades

o Detectar qué medicamentos no te funcionaran bien
o Ajustar las dosis para que sean mas efectivas

o Recibirtratamientos 100% personalizados

Es una herramienta clave para cualquier persona que:
o Tome varios medicamentos
o Tenga antecedentes familiares de reacciones adversas
o Esté comenzando un tratamiento cronico
o Quiera prevenir antes de necesitar
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Bioguimica Funcional Avanzada

La bioquimica funcional permite conocer en profundidad cémo esta
funcionando tu organismo en tiempo real. No se trata solo de detectar
enfermedades, sino de encontrar desequilibrios sutiles antes de que se
conviertan en un problema mayor.

Estos estudios permiten prevenir, optimizar tu salud, energia, digestion,
inmunidad, equilibrio hormonaly mas.

Tratamientos que Ofrecemos

Analisis de Vitaminas 650 €

Estudio completo de vitaminas liposolubles e hidrosolubles.

Permite detectar carencias que afectan al sistema inmunoldgico, la
energia, el estado de animo, la piel, los huesos y el rendimiento
coghnitivo.

Mineralograma + Metales Pesados 350 €

Mide minerales esenciales (como magnesio, zinc, calcio, selenio...) y
también metales toxicos (plomo, mercurio, aluminio).

Clave en casos de fatiga, trastornos neurologicos, caida de cabello,
insomnio o disbiosis intestinal.

Perfil Omegas / Acidos Grasos 230 €

Estudio delequilibrio entre los acidos grasos esenciales Omega 3, 6 y 9.

Fundamental en inflamacion, salud cerebral, sistema cardiovasculary
respuesta inmune.

Bioquimica Basica 150 €

Un chequeo general que analiza parametros como glucosa, lipidos,
funcion hepatica y renal, electrolitos, acido urico, etc.

Ideal como control periédico del estado de salud.
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Bioguimica Funcional Avanzada

Tratamientos que Ofrecemos

Perfil Hormonal Mujer 300€

Evaluacion de estrogenos, progesterona, testosterona, DHEA, TSH,
prolactina y cortisol.

Indicado para irregularidades menstruales, fatiga, cambios de humor,
fertilidad o menopausia.

Perfil Hormonal Hombre 225 €

Testosterona total y libre, DHEA, TSH, cortisol, prolactina.

Clave para valorar libido, energia, masa muscular, estado de animoy
prevencion de envejecimiento hormonal.

Marcadores Tumorales Mujer 150 €

Analisis preventivo de biomarcadores relacionados con cancer de
mama, ovario y otros tipos frecuentes en la mujer.

No es diagndstico, pero permite un seguimiento personalizado.

Marcadores Tumorales Hombre 150 €

Estudio de marcadores vinculados a cancer de prdostata, colon,
pancreas y mas.

Util en prevencidn, antecedentes familiares o control de salud
masculina.
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La Medicina de Precision combina la
medicina convencional con terapias
complementarias basadas en la evidencia
cientifica. Su objetivo es tratar a las
personas de manera integral: cuerpo,
mente y entorno.

Nos enfocamos en la prevencion,
diagnostico y tratamiento personalizado,
entendiendo que cada individuo es unico.

Ofrecemos estudios avanzados para
ayudarte a optimizar tu salud, prevenir
enfermedades y mejorar tu calidad de vida
con una vision holistica.
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